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PRUCLADI] PEROVAN

Pofadné pérovani potiebujete, kdyz se piilis
brzy dostanete na hranici moznosti sériového,
kdyz chodite neustdle na dorazy, nebo prosté
kdyz nemdte z vaseho pérovani dobry pocit.
Pii zdvodéni je pak pérovani a jeho nastaveni
to, co je alfou a omegou veskerého uUspéchu.
Vykony motortll jsou v zdsadé pfiblizné stejné,
ale podivejte se tfeba na MotoGP - vyhraje ten,
kdo mé nejlépe naladéné pérovani. A mlzete
byt tfeba Rossi, kdyz se vdm nepovede spravné
nastavit pérovani, vozite se vzadu.

Jak to ale vétsinou byva, na zac¢dtku nemate
obvykle ani ponéti, jak pérovani nastavit.
Pérovani na sériovych ctyrkolkdch obvykle
nesta¢i na zavodéni. V sérii jsou totiz tovarny

vedeny spiSe snahou snizovat vyrobni naklady,
respektive nejit pres urcitou hranici, a tak casto
u standardnich tlumi¢t dokonce Uplné schazi
moznost nastavit Utlum. V sérii jsou tedy vase
sance nastavit spravné pérovani hodné zizené.
Ale nenechte se osalit ani kvalitni znackou na
nalepce, i takova firma, jako je Ohlins, vyrabi
tlumice a tlumice, ty nejlepsi si musite zakoupit
zvlast. Jednou z firem, u kterych ale nemuzete
Slapnout vedle, je americky Fox.

AR PRA ADN V] OA PODIUIMV-A
Tento zadni tlumi¢ umoznuje nastaveni tlumeni
pii kompresi a roztahovani tlumice, jizdni vysku
ctyrkolky (statické provéseni) a dale predpéti
a bod presahu pruzin. Tento tlumi¢ je totiz
dvoupruzinovy, s dlouhou hlavni a kratkou
pomocnou pruzinou, protoze pouzitim dvou
pruzin se zvysuje progresivita pérovani, diky
¢emuz dostanete citlivé pruzeni, dobrou trakci
pfi startu a tuhé odpruzeni pfi rychlé jizdé
a na dopadech. Presah pruziny je pak bod
drédhy pruziny, kdy dochazi ke skokovému
zvyseni tuhosti pérovani. Doporucené zékladni
nastaveni je 55 % z celkového zdvihu tlumice.

,Tak jsem si koupil zavodni tlu-
mice, to ti je parada!”,Fakt?

A proc jsi teda nezrychlil? Jak

je mas nastavené?”,Coze? Oni
se museji nastavovat...?” Jestli
myslite, Ze tenhle uvod je moc
pritaZeny za vlasy, tak to se my-
lite. Tohle bylo totiz doopravdy
odposlechnuto. A pfitom pravé
velké moznosti nastaveni utlu-
mu jsou vedle lepsi vlastni funk-
ce tlumice hlavnim diivodem,

pro¢ kupovat tlumice zavodni.

PEROVANI FOX PODIUM A
Vase nové tlumice spravné vyuzijete pouze
tehdy, kdyz dobie nastavite statické provéseni
Ctyrkolky, coz je ta mira, o kterou se ctyrkolka

prosedne, kdyz si na ni sednete.



Aktualni hodnotu statického provéseni zjistite
nasledovné:

1. Umistéte ctyrkolku na rovnou a pevnou
plochu.

2.Pod kazdé kolo dejte kus karténového papiru. Pfi
stlaceni tlumicd popojedou predni kola dopredu.
Tomu se fika posun.

3. Obléknéte si vse, v cem obvykle jezdite,
stoupnéte sina ctyrkolku, obé nohy na stupackach,
ruce na fiditkach.

4. Prudce na ¢tyrkolce nékolikrat zapérujte nahoru
adoll.

5.Sednéte si klidné na sedadlo.

6. Kamarad nyni rukama stlaci predni ¢ast ctyrkolky
dold a vy v tom okamZiku otocte fiditky nadoraz
doleva a doprava. Riditka vratte do zakladni polohy,
kamarad muze predek ctyrkolky uvolnit.

7. Sedte v klidu dal na ctyrkolce. Kamarad nyni
zZméfi svislou vzdalenost mezi zemi a podvozkem
ve dvou mistech — v misté zadni a predni naslapové
trubky.

Vyska zadni trubky naslapt nad zemi by
méla byt 17-20 cm pro motokros a 20-22,5
cm pro crosscountry, predni trubky naslapd
by mély byt o dalsich 0,6-1,3 cm vyse.

Pokud je statické provéseni pfilis malé,
zvétsete predpéti pruziny tlumict Podium
X a opakujte predeslé kroky, dokud
nedosdhnete pozadovaného posunu. Ten by

mél byt cca 40 % obvodu
predniho kola.

NASIAVEN] BOU

PRESARU PR \

Bod pfesahu pruzin je

u dvoupruzinovych tlumicd

dulezitymladicim parametrem.

Meékei  pocatecni  pruzeni

pomdha dosdhnout  vyssi

trakce, a tim lepsiho zrychleni

a vyssi rychlosti v zatackach,

vétsi tuhost pruziny na konci

pomaha Iépe zvlddat dopady

po skocich.  Jednoduché

pravidlo fikd, ze bod presahu
pruzinbymélbytconejhloubéji,

aby pri dopadech nedochazelo ke stlacovéani pruzin
na doraz. Bod presahu je hodnota v procentech
z celkového zdvihu tlumice. Doporucend hodnota
je 55 %, coz znamend, Ze napfiklad u tlumice se
zdvihem 125 mm je bod piesahu pruzin v 68 mm.

K nastaveni bodu presahu pruzin potrebujete déle
znat:

Dréhu tlumice (viditelnou délku pistnice vcetné
zarazky pfi plné roztazeném tlumici) — zméfte ji bez
nainstalované pruziny pred montazi tlumice.
Tuhost hlavni pruZiny - je vyznacena na pruziné.

quad magazin - www.illuad.cz

Tuhost pomocné pruziny - je vyznacena na
pruziné.

Vlastni nastaveni bodu presahu pruzin je ale jiz
slozitéjsi zalezitost, kterda presahuje moznosti |
tohoto clanku. Potfebujete pro néj tabulky |
vyrobce, kde zjistite tzv. opravny faktor pruzin.
Kazdd zména predpéti nebo tuhosti hlavni

a pomocné pruziny znamena, Zze musite znovu
vypocitat a prenastavit umisténi presahového
krouzku, ale kazdy prodejce tlumic(i Fox tohle zna

a poradi vam.




1=

~ TECHNIK TLUM

ADENI ZAUNIRO PEROVAN

Vsimejte si, jak se pfi jizdé chova zadni ¢ast
ctyrkolky. Nékdy mdéte pocit, ze se ctyrkolka
nechovd, jak ma, ale nevite, jestli je to malym
tlumenim pfi propérovani, nebo pfilis natuho
nastavenou pruzinou.

Navic nékteré odchylky od normalu jsou
velmi jemné. Pokud se vam tedy pérovani
nezda, zkuste laborovat. Nejdfiv si ale nékam
poznamenejte vase stavajici nastaveni, abyste
se k nému mohli kdykoliv vratit. Pokud se
vam pérovani nadale nezda, provedte zménu
opacnou. Experimentujte, dokud nedosédhnete
nejlepdiho vysledku. Zménu o jedno cvaknuti
prakticky nepostfehnete, proto ménte tlumeni
vzdy po dvou cvaknutich. Pokud chcete zjistit
aktudlni nastaveni, otécejte sefizovacimi
krouzky po sméru hodinovych ruci¢ek az na
doraz a pfitom pocitejte pocet cvaknuti. Tento
pocet udava aktualni nastaveni tlumice.

PREDF di \

Pokud citite, ze je zadni ¢ast Ctyrkolky pfi jizdé
nizko, zvyste predpéti zadni pruziny. Podobné,
pokud je zadek pfilis vysoko, predpéti pruziny
snizte.
| VIEN]I ODSHKON

Tlumeni odskoku urcuje rychlost, s jakou se
stlaceny tlumi¢ vraci do roztazené polohy.
Spravné nastaveni tohoto tlumeni zavisi na

vasem citu, na véze fidice,
jizdnim  stylu a jizdnich

podminkach. Zakladni pravidlo
fikd, Ze toto tlumeni by mélo byt
conejrychlejsi,ale pérovaninesmi
skopat”, nesmi vas vyhazovat ze
sedla.

di N \‘ d \
MENI ODSKOK

- Pii jizdé na mirnych hrbolech

a zejména pii zataceni odskakuje

zadni ¢ast Ctyrkolky smérem ven.

- Pfi brzdéni na hrbolatém povrchu

ctyrkolka  pfilis  poskakuje, brzdéni

efektivni.

- Trakce ctyrkolky je na rozbitém povrchu
mnohem mensi nez na rovném.

neni

Ptiznaky pfili$ malého tlumeni odskoku

- Odskakuje zadni cést ctyrkolky pfi zataceni
v hrbolatém terénu.

- Slaby brzdny vykon.

- Zadni cést ctyrkolky se houpe nahoru a dol(,
ctyrkolka vykopavé pfi-brzdéni z hrbolatého
kopce.

- Ctytkolka vykopava ze sedla pFi doskoku.

Tipy: Skocte se ctyikolkou tak, abyste pfistali na
véechna kola soucasné. Tlumeni pfi odskoku by
mélo byt co nejmensi, aby se tlumic co nejdfive
po stlaceni vratil zpét, ale musi ho byt dost na
to, aby zadek ctyrkolky pfi pfistani nekmital.
Zadek by se ihned po dopadu mél vrétit do
zakladni jizdni vysky a zlstat jiz v klidu. Pokud
zadek ctyrkolky po dopadu kmitd, zkuste
zvysit tlumeni odskoku (pomalejsi roztahovani
tlumice). Naopak, pokud zadek po pfistani
nekmita, zkuste tlumeni odskoku jesté vice snizit
(rychlejsi roztazeni tlumice). Timto postupem
dosahnete optimalniho nastaveni tlumeni.

Tlumeni komprese je rychlost, s jakou se tlumic
stlacuje. Sprdvné nastaveni kompresniho
tlumeni zavisi na osobnim pocitu a opét se méni
podle hmotnosti fidice, jizdniho stylu a jizdnich
podminek.

- Zadni ¢ast ctyrkolky je na drobnych hrbolech
tvrda.

- Tlumic¢ jako by byl ztvrdly, nepracoval, netlumi
ndrazy. Ani na velmi tvrdych dopadech tlumic
nikdy nejde nadoraz.

AKY P
- Tlumi¢ jde nadoraz i na stfednich hrbolech
avymolech

- Pfi vysoké rychlosti na velkych hrbolech chodi
zadni ¢ast ctyrkolky nadoraz, mensi nerovnosti
zvlada dobre.

- Po skoku jdou tlumice téméf vzdy nadoraz,
nésledné vykopévaji zadek ¢tyrkolky nahoru.

Pristé: Predni pérovani

Za podklady k tomuto ¢lanku dékujeme firmé
ASP Group, dovozci a Upravci pérovani znacky

Fox.
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